Consignes d’utilisation du
systéme thérapeutique
BEMER 3000

Les consignes d'utilisation se basent sur I'ex-
périence résultant de milliers d’applications et
d’'études cliniques scientifiques.

Domaines d’application :

@ Prophylaxie et amélioration des performances
intellectuelles et physiques

@ Pour une meilleure récupération suite a des
troubles psychiques et/ou physiques

@ En cas de maladie, comme thérapie de base
dans le cadre d'un traitement thérapeutique
global au cabinet du médecin, en clinique ou
a domicile

@ Dans le cadre d’'une réadaptation ou en
gériatrie

Important :

Les consignes d'utilisation ne sauraient représenter
une incitation a l'auto-thérapie et ne peuvent en aucun
cas se substituer a la compétence du médecin. Elles
constituent uniquement des explications de base
pour une application de la thérapie BEMER 3000 a
domicile.

@ Avant de recourir a la thérapie BEMER
3000, veuillez consulter un médecin qui vous
conseillera en fonction des troubles ou des
mailadies qui vous affectent, dans la mesure
ou cela n’a pas encore été fait. Des médecins
réféerents BEMER vous conseilleront dans
I'utilisation de la thérapie BEMER 3000

@ Ne modifiez pas la posologie prescrite par votre
médecin sur votre propre initiative

@ Consultez votre médecin en cas de réaction
inexpliquée de votre organisme qui pourrait
avoir un rapport avec l'utilisation de BEMER,
de fagon a ce que le médecin puisse établir
un diagnostic et remédier a une éventuelle
affection en cours d’évolution.

Des médecins, des naturopathes et des thérapeutes
compeétents se tiennent a votre disposition pour vous
donner des conseils médicaux relatifs a l'utilisation de
la thérapie BEMER 3000. Vous pouvez les contacter

par la hotline de I'AFB.
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Le systéme thérapeutique BEMER 3000

e systéme de thérapie BEMER 3000 comprend un

appareil de commande (générateur d'impulsions)

et différents applicateurs pouvant se raccorder
a l'appareil de commande que vous pouvez choisir
selon vos besoins. L'équipement de base d'un systéme
complet comprend une natte a bobines et un applicateur
muitifonctions (MFA).
Quatre bobines rondes (au niveau du buste) et deux
bobines ovales (au niveau des jambes) sont intégrées a la
natte et peuvent atteindre une intensité moyenne (densité
de flux moyen) d’environ 3,5uT (niveau 1) a 35uT (niveau
10). La natte a bobines se raccorde au dos de I'appareil
de commande.
Tous les autres applicateurs se branchent directement surla
face avant de I'appareil de commande et peuvent atteindre,
sans cable de réduction, (accessoire) une intensité trois fois
supérieure, soit environ 10uT (niveau 1) a 100uT maximum
(niveau 10).
Si vous utilisez un cable de réduction, les applicateurs
délivrent une intensité allant de 3,5uT a environ 35pT.
Attention : ['utilisation simultanée de plusieurs applicateurs
n'est pas possible. Dés que vous branchez un applicateur
sur la face avant de I'appareil de commande et que vous
activez le systéme, la natte a bobines est désactivée et
I'applicateur activé. La diode lumineuse de la prise indique
si I'applicateur est actif (diode allumée) ou si la natte a
bobines est active (diode éteinte).

L'appareil de commande génére une impulsion BEMER
brevetée par le Professeur Dr. Wolf A. Kafka, caractérisée
par un spectre de fréquences a large bande. Grace a cette
impulsion, qui traverse le corps sous forme de champ
magneétique via les bobines, des effets physiologiques tres
complexes et divers sont générés, lesquels vont stimuler
et renforcer 'organisme dans ses fonctions et augmenter
ses performances. Contrairement aux appareils par
champ électromagnétique sur lesquels les fréquences et
les intensités doivent étre définies séparément en raison
du type d'impulsion classique, la thérapie BEMER 3000
vous permet d’obtenir I'effet désiré via différents niveaux
d’intensité (1 a 10) ou différents programmes (P1 a P4) et
différents applicateurs, que vous pouvez choisir selon vos
besoins et |'effet recherché.
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Appareil de commande :

10 niveaux d’intensité —

4 programmes

(Applicateurs
multifonctions)
Applicateurs spéciaux
multifonctions pour la
thérapie BEMER 3000.
Pour une utilisation en

cabinet médical

Coussin a bobines BEMER avec cable de
réduction jusqu’a environ 35 micro Tesla

et jusqu’a 100 micro Tesla sans cable.

Applicateur intensif :
pour une utilisation

localisée et en voyage

L’'impulsion BEMER (par le Prof. Dr. Wolf A. Kafka)



La thérapie BEMER distingue
essentiellement deux types d’utilisations.

1. Natte a bobines :

L'utilisation de la natte a bobines selon le plan de
base (BP) contribue a une stimulation de I'état
énergétique global de lindividu, ce qui constitue
la condition de base de I'amélioration de nombreux
phénomeénes intervenant dans le métabolisme
et autres mécanismes d’autorégulation de
I'organisme. Elle constitue la base de la thérapie
et de toute prévention.

2, Modules d’application complémentaires :
Des coussins a bobines, des applicateurs intensifs
et les applicateurs multifonctions sont conseillés
pour le traitement localisé. Etant donné que
I'intensité du champ magnétique diminue fortement
avec la distance, il est souvent nécessaire, pour
une efficacité en profondeur, de travailler avec
des niveaux d'intensité plus élevés. Les quatre
programmes permettent d’obtenir une application
« en profondeur » progressive.
Les modules d'application sont le complément
idéal de la natte a bobines.

Conseil :

Vous pouvez obtenir des informations complémentaires sur
les effets physiologiques et les motifs des différents types
d'applications sous la rubrique Informations spécifiques
de 'AFB, dans le rapport EMPHYSPACE ou encore en
participant a8 un séminaire spécialisé.

Durée d’utilisation :

La durée d’utilisation est fonction de I'’expérience
thérapeutique et des données physiologiques. Elle est
programmée sur l'appareil de commande. En activant
I'un des dix niveaux disponibles, I'appareil interrompt
automatiquement l'impulsion aprés huit minutes. Les
programmes ont différentes durées : P1 = huit, P2 = douze,
P3 = seize et P4 = vingt minutes. Une minute aprés la fin de
la thérapie, I'appareil s’éteint automatiqguement.

Pour arréter le signal sonore émis (bip répété trois fois) a
la fin de la séance, enfoncez pendant environ 2 secondes
le bouton du niveau ou du programme que vous avez
sélectionné pour I'activation.

Natte a bobines :
Pour une application quotidienne
sur tout le corps

-
\ Applicateur
intensif, étui avec

! bande velcro

Coussin a | i
bobines BEMER

utilisable en ’ \] ‘
position assise,

notamment

en cas de i ] ’/
douleurs ou de
contractions

musculaires

Niveau 1 a 10 d’une durée
respective de 8 minutes
08 min. .

12 min.

16 min.

20 min.
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