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De l'usage des champs électromagnétiques pulsés dans la 
guérison des fractures et le traitement des trauma psychiques 

Le terme guérison d'une fracture signifie processus de reconstruction de l'os cassé 
ou arraché.
Les os peuvent se casser sous des mécanismes de tous genres. Dans certains cas 
même une très légère force va provoquer la fracture: c'est le cas de l'ostéoporose. 
On reconnaît  une fracture quand la  partie  du corps blessée manque de mobilité 
"naturelle" ou bien quand elle est figée, mais plus généralement aux fortes douleurs, 
aux tuméfactions et hématomes. 

Les conditions essentielles pour une bonne guérison d'une fracture osseuse sont :
• une remise en place exacte et le contact des deux bouts cassés
• l'immobilité absolue de la partie fracturée jusqu'à soudure de l'os 
• la bonne irrigation sanguine de la fracture
• une bonne formation de cal osseux

Une fracture osseuse doit toujours être traitée par un médecin car lui seul peut définir 
et  vérifier  par  radiologie  la  position  exacte  des  deux  parties  de  l'os  fracturé.  Le 
premier traitement consiste à l'immobiliser par un plâtre et dans les cas compliqués à 
maintenir les os par des vis, des cerclages ou des plaques. Dès immobilisation et 
fixation d'un bord à l'autre de la cassure, la reconstruction de la matière osseuse 
commence. La rapidité de la reconstruction, la résistance aux efforts et la disparition 
de la douleur dépendent largement de la formation du cal osseux. 

On appelle trauma toutes les blessures, plaies et traumatismes que subit le corps 
humain.  On  compte  aussi  les  foulures,  enflures  et  hématomes  tout  comme  les 
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fractures. Les origines les plus courantes des trauma sont les blessures du sport et 
les accidents à domicile.
La  douleur,  la  tuméfaction,  la  coloration  de  la  peau  et  les  restrictions  de 
fonctionnement sont des symptômes visibles des trauma qui doivent être traités par 
consultation médicale.
 
Les trauma multiples doivent être considérés comme cas particuliers car ils s'agit de 
blessures profondes de différents organes et parties du corps. Les trauma multiples 
mettent  la  vie  en  danger  et  doivent  toujours  être  traités  par  un  médecin.  Leurs 
origines sont souvent les accidents de la route. 

Les  effets  des  champs  électromagnétiques  jouent  un  rôle  essentiel  dans  le 
traitement des fractures osseuses et des trauma.

Effets généraux

• Amélioration de la circulation sanguine
• Augmentation du taux d'oxygène dans le sang
• Amélioration des caractéristiques de circulation du sang
• Activation générale du métabolisme des cellules
• Amélioration de la régulation, communication et coordination des cellules 

entre elles (neurovégétatif, neuroendocrinien, activation des substances 
messager et de transfert, enzymes)

Effet sur le système moteur ou bien les trauma physiques 

• Réaction  de  l'effet  piézo-électrique,  induction  de  tensions  électriques 
minimales qui commandent la croissance et le remaniement de l'os. 

• Régulation du métabolisme des minéraux et surtout du calcium qui est vitale 
dans la formation de la structure de l'os et le fonctionnement des muscles.

• Amélioration  de  la  microcirculation  dans  les  tissus  tuméfiés,  favorise 
l'évacuation des acides et des produits du métabolisme.

• Stimulation des cellules qui fabriquent le cal osseux.
• Activation de protéines réparatrices et d'enzymes qui permettent une meilleure 

régénération des tissus atteints. 

La thérapie par champs électromagnétiques telle qu'elle peut être appliquée avec 
succès par BEMER 3000 est une méthode complexe qui améliore non seulement la 
circulation  sanguine  et  l'approvisionnement  en  oxygène  mais  qui  active  aussi  le 
métabolisme de tout l'organisme. En relation avec d'autres méthodes de médecine 
biologique et clinique, on parvient dans bien des cas à soulager les symptômes et à 
influencer positivement le déroulement de la maladie.
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Traitement à domicile

• Matin et soir:  matelas avec programme de base (cf. conseils pour l'utilisateur)
• Midi: 2 x l'applicateur intensif avec le programme 4 sur la fracture

Au cabinet

• 1x par jour le matelas avec l'intensité trois ou le programme 2. 

• Puis 1x l'applicateur intensif avec le programme 4 sur la fracture. 

On  obtient  les  meilleurs  résultats  quand  l'applicateur  intensif  est  utilisé 
immédiatement après le traumatisme avec le programme 4 sur la zone blessée.
S'il y a plaie, elle doit être nettoyée ou désinfectée, puis recouverte d'une compresse 
fine, stérile avant d'utiliser l'applicateur intensif  en programme 3. Avec la thérapie 
BEMER 3000 on peut faire abstraction de l'usage habituel, normalement nécessaire, 
d'un  traitement  par  le  froid  pour  réduire  l'enflure  car  elle  est  automatiquement 
dégradée par l'applicateur intensif. 

Utilisation à domicile

• Matin et soir: d'après le plan du traitement appliqué jusqu'à 
présent 

• En cours de journée: 2 x applicateur intensif avec le programme 4 sur la 
blessure 

Au cabinet

• 1 x par jour matelas en intensité 3 ou programme 2. 

• Puis 1 x l'applicateur intensif en programme 4 sur la blessure. 

Les effets positifs des champs électromagnétiques pulsés sur le métabolisme des os 
et des tissus ainsi que sur les appareils de posture et loco-moteur, sont largement 
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prouvés par  de nombreuses études scientifiques et  sont  bien connus dans leurs 
principes de fonctionnement fondamentaux. 
Dans une étude médicale sur les utilisateurs,  sous la direction de l'Académie de 
médecine bioénergétique,  l'effet  de la thérapie BEMER a été documenté sur des 
humains. 
561 cas ont été étudiés dont 39 sur les pathologies: fracture / guérison de plaies et 
traumatismes. Les meilleurs résultats ont été obtenus dans le traitement de fractures 
osseuses ne guérissant pas par déficience de formation du cal osseux et avec une 
thérapie d'une moyenne de 6 semaines.
Durée moyenne de la thérapie: guérison de fracture = 5 semaines

guérison de plaie = 4 semaines
traumatisme = 8 jours

Extrait d'une étude médicale sur les utilisateurs du système  
 BEMER 3000
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Autres rapports ABF sur les thèmes::

• syndrome de dépression
• diabète mellitus et ses séquelles
• maladies cardio-vasculaires
• migraine (I)
• sclérose en plaque (III)
• ostéoporose (V)
• maladies rhumatoïdes
• sarcoïdose (VII)
• hémiplégie
• thérapie de la douleur (IV)
• acouphène (VI)
• tumeurs
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